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Sporten bij Sportplus

De stedelijke vzw Sportplus biedt een ruime waaier E'*J Spert
sporten aan voor kleuters en kinderen van het
basisonderwijs. Veel sporten kan je kind gewoon in
de eigen buurt beoefenen samen met de vrienden.
De activiteiten zijn aangepast aan de leeftijd en niet
competitief. Het “gezond” bewegen staat hierbij
centraal.
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Deze buurtsportfolder met het aanbod specifiek voor
uw gemeente is een uittreksel uit de kidssportfolder.
De kidssportfolder met het volledige sportaanbod
vind je op

www.kortrijk.be/sport

Rolle Bolle voor kleuters met GYMBO

vanaf 2de kleuter (geb. 2004) tot 3de kleuter (geb. 2003)

Trimestrieel worden verschillende thema’s gebruikt zoals, piraten, bloemen...
om de kleuters alle basisbewegingsvormen zoals, rollen, springen, klimmen,
klauteren, evenwicht, coérdinatie enz...aan te leren.

Het laatste trimester krijgen ze kleutergym met GYMBO en worden

hun motorische vaardigheden geévalueerd.

Lesgevers maken gebruik van verschillende toestellen en sportmaterialen zoals:
ballen, matten, banken, klimrekken, trampoline, specifiek kleutermateriaal, enz...

Het inschrijvingsgeld bedraagt € 26,50 voor een gans jaar.
Verzekering inbegrepen.

SC Ter Biezen, Bissegem

KRB 2 woensdag 15.30-16.30u 17 sep 2008 2-3 kl /16 deelnemers




Turnen, in-line skaten en omnisport

vanaf 1ste leerjaar (geb. 2002) tot 3de leerjaar (geb. 2000)

Kinderen leren de basisbewegingen van toestelturnen, balsporten, slagsporten
enz.... Lesgevers maken gebruik van verschillende toestellen en specifiek
sportmateriaal zoals soorten ballen, trampoline, klimmaterialen, enz...

Het inschrijvingsgeld bedraagt € 26,50 voor een gans jaar.
Verzekering inbegrepen.

JAARACTIVITEIT min. 30 lessen: van september 2008 tot juni 2009
wekelijks, m.u.v. schoolvakanties en bij organisatie van bijzondere activiteiten

SC Ter Biezen; Bissegem

om de 2 weken afwisselend: turnen, in-lineskaten en omnisport

KTO1 woensdag 14.30-15.30u 17 sep 2008 1-2 lj/ 16 deelnemers

KTO 2 woensdag 13.30-14.30u 17 sep 2008 3-41j/ 16 deelnemers

Sportmix, in-line skaten en badminton

NIEUW vanaf 4e leerjaar (geb. 1999) tot 6e leerjaar (geb. 1997)

Jongeren maken kennis met allerlei verschillende sporten nl. balsporten,
slagsporten, recreatieve sporten, toestelturnen, enz... Er is ook extra aandacht voor
de wedstrijdvorm van de competitiesporten met zijn specifieke reglementen nl.
basket, korfbal, baseball, kin-ball, krachtbal, frisbee, handbal, tjoekbal, enz..

Het inschrijvingsgeld bedraagt € 26,50 voor een gans jaar.
Verzekering inbegrepen.

JAARACTIVITEIT min. 30 lessen: van september 2008 tot juni 2009
wekelijks, m.u.v. schoolvakanties en bij organisatie van bijzondere activiteiten

SC Ter Biezen Bissegem

KSM 5 maandag 17.45-18.45u 15 sep 2008  4-5-6 1j/14 deelnemers




Hoe inschrijven

Ter plaatse bij Directie Sport, Bad Godesberglaan 22, Kortrijk
telefonisch 056/27 80 00

Vanaf zaterdag 6 september 2008 van 08.30u tot 11.30u

Op maandag 8 september 2008 van 08.30 doorlopend tot 18u

Daarna tijdens openingsuren:
op maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag van 8.30u doorlopend tot 17u,
op woensdag van 8.30u tot 12u en van 13u tot 17u,

Om organisatorische redenen kan men NIET per fax of per e-mail inschrijven.

Geef op voorhand de persoonlijke gegevens van je kind indien die gegevens nog
niet werden gegeven. Geef vervolgens ter plaatse of telefonisch de code door die
bij de sporttak staat.

Betaalwijze:

Na uw inschrijving ontvangt u onmiddellijk een bevestigingsbrief. Gelieve binnen
de 2 dagen na ontvangst van deze brief via aangehecht overschrijvingsformulier
over te schrijven op reknr. 462-7350941-85 van Sportplus Kortrijk.

Meer info ivm betaalwijze of inschrijven vind je terug in de kidssportfolder die je
kan downloaden op www.kortrijk.be/sport.
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Sporten bij een sportclub
in je buurt

De kinderen kunnen al op jonge leeftijd kennis maken met de sport.

Op kindvriendelijke wijze proberen de clubs binnen hun jeugdwerking de eerste
technische vaardigheden aan te brengen. Bij sommige sporten kan men al proeven
van het spelen van wedstrijden en is er al een echte competitie aangepast aan de
kinderen. Onderstaand een overzicht van de clubs in je buurt. Tijdens de maand
september kan je kind alvast gratis deelnemen aan een training en krijgt het vast de
smaak te pakken. Het is tof om samen met de vriendjes te spelen en te sporten, een
gans seizoen lang. Wacht niet langer en loop eens langs.

Voor meer info van alle Kortrijkse sportclubs met jeugdwerking surf je best naar
ww.kortrijk.be/sport waar je de jeugdsportbrochure kan downloaden.

Basketbalclub Olbak vanaf 3de kleuter

www.olbak-bissegem.be
SASKETSAE Rudy Descamps 056 4157 18
rudy.descamps@pandora.be
Ruitersclub Domein Leiedal vanaf 8 jaar

P AARDRIIDEN www.domeinleiedal.be

Johan Depauw 056 35 36 77
info@domeinleiedal.be

vzw Hippo Leiedal vanaf 2 jaar
PAA:gg':DEN www.hippoleiedal.be
ANDERSVALIDEN Carina Couckuyt 056 35 36 77

carina.couckuyt@skynet.be

KRC Bissegem Jeugd 5-17 jaar
www.krc-bissegem.org
NOSIEAS Marnix Hanson 056 40 40 14
marnix.hanson@skynet.be
bidavo bissegem vanaf 6 jaar
VOLLEYEAL www.bidavo.be
lvan Cannaert 0477 67 03 83
bidavo@skynet.be
Westvlaamse worstelclub Bissegem van 6 tot 11 jaar
e LY www.worstelclub.be
Joseph Ide 056 3505 10
worstelen@pandora.be
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